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Bondage & Discipline, Domination & Submission, Sadism & Masochism.
Ezeket a fogalmakat fedi le ez a négy betii: BDSM. Sokaknak ez egy olyan ismeretlen fogalom,
amirél csak kédos elképzeléseik vannak, sokaknak pedig ez egy életforma.
Annyi biztos, hogy aki szereti a szex-et az valamilyen médon kapcsolatba keriilt mdr ezzel a négy betiivel,
akdr csak az interneten, akdr élében is. Aki valami vad dologra gondol a BDSM hallatdn az nem jar messze a valdésdgtol,
azonban fontos beldtni azt is, hogy egy ilyen, gyakran fdjdalommal, kinokkal valamint ald- és folérendeltségi viszonyokkal
jaro szexudlis kapcsolat jol csak akkor tud miikédni, ha a felek biznak egymdsban és a szerepek elére ki vannak osztva!
Az erészak nem a tettben van, hanem az elkéveto szemében (Lukas Zpira)
Tudod, hogy kiilonleges vagy, és.egészen mdst szeretnél, mint az datlag emberek?
Vannak extréem, és bizarr titkaid? Szeretnéd ezeket megmutatni, és elmondani olyan embereknek,
akik ezt megértik, és teljesen elfogadjak? Szeretnél egy olyan specidlis BDSM k6zdsség tagja lenni,
ahol baratokra, és tarsakra lelsz?A vilag minden pontjardl varjuk a téma irant érdeklédoket!
Ezért folyamatosan bévitjiik a funkciokat és a nyelvi lehetéségeket!

INGYENES regisztracio! INGYENES, korldtlan belsé levelezés!

BDSM "szolgdltatokat", domindkat, és studiokat is engediink INGYENESEN regisztrdlnilExtreme tdrskeresé weboldalunk
a folyamatos fejlesztésekkel dllandéan béviilni fog, és soha nem marad azon a szinten, amit ma latsz!

A tulajdonosok is téma-iranyultak, igy biztos lehetsz benne, hogy ez a tdrs- és partnerkeresé valoban neked-nekiink késziilt!
Nektek fog naprdl napra szépiilni és fejlédni. Minden igényt, kérést meghallgatunk! Amit a k6z6sség szamdra
fontosnak tartunk, azt révid idé alatt kifejlesztjiik. Kéztiink a helyed, mert itt megértenek és elfogadnak!

Gyere, regisztralj INGYENESEN és maradij itt tiirelemmel, hogy a BDSM tdrskeresénkén a leendo regisztralok Rad talaljanak.
Ne feledd: Ha térlod magad, akkor soha - senki sem fog Rad taldlni!

Izgatonak, szexinek, vagy akdr vonzonak tartod az alabbiak valamelyikét vagy akdr mindegyikét?
Hidd el, itt megértik és elfogadjak!
- kotozés, - szdjpecek, - érzékek korldtozdsa, - bilincs, - Idncok, - hamok, - erényévviselés, - maszkok,
- csuklyak, - mumifikadlds, - bezdrds, - paskolds, - fenekelés,- korbdcsolds, - pdlcds fenyités, - csiklandozas,
- harapads, - hajhuzds, - vakuum - vibrator, - dildo, - vulgaritds, - megaldzds, - Iégzéskontroll, - szerepjatékok,
- forré viasz, - Iabimddat, - tiisarok, - magas sarku cipék, - beéltoztetés,- szexi bugyik, - nének 6Itézés, - harisnya,
- bérruhazat, - lakk, - latex, - pvc,- pisi, - beéntés, - tiik, - szurkdlds, - cbt, - billog, - elektroszex,
- orvosi és vampiros jatékok, vagy amit le sem meriink irni...
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BDSM

Kedves Olvasdink! T#mm

ol
A magyar BDSM vilagnak szeretnénk kedveskedni ezzel az ingyenes, a weboldalunkrél letlthet6
BDSM magazinnal. Nem keriil semmibe, és ingyenes barki szamara. NON-PROFIT kiadvéany.
A nekiink tetsz6 képeket, képregényeket, erotikus torténeteket, cikkeket, gondolatokat fogjuk
bemutatni. Lehet hogy mar olvastad, vagy ismered egyes részeit, sorait, de gondold at:
Te sem profi BDSM-es ként kezdted az életed, és rajtad kiviil is vannak emberek, akik szeretnének
ezzel a témaval ismerkedni, baratkozni.
Ezért nekik, a kezd6knek IS sz6l ez a non-profit alkotds-sorozat.

Terveink szerint minden hénapban 1-1 példdnnyal kedveskediink szdmotokra.
Lehet6séget biztositunk barkinek, hogy INGYENESEN meghirdesse a BDSM-el
kapcsolatos rendezvényét, programjat, szolgéltatasi helyét a letolthet6

pdf formatuma kiadvanyunkban.

Szeretnél ingyen hirdetni a kiadvanyunkban?

Akkor kérlek keress minket! Ingyen beszerkesztjiik a reklamodat! Nem kériink érte pénzt,
csak annyit szeretnénk, hogy a sajat weboldaladon tedd letolthet6vé az online magazinunk
minden kiadasat, és azoknak a letdlthet6ségét!

Csak ezt a viszont-reklamozast kérjiik T6led, semmi maést!

Szeretél publikélni a kiadvanyunkba? A4-es pdf, vagy word, vagy jpg formatumban
kérjiik az irdsod, fot6id, barmit, amit szeretnél, hogy megjelentessiink!

Talaltal egy neked tetsz6 cikket, fot6t? Szeretnéd, ha megjelentetnénk mi is? Kiild el nekiink!

Ha elkiildted, még nem jelenti azt, hogy meg is jelentetjiik.
Csak ha elnyerte a tetszésiinket a bekiildott anyag.

A NON-PROFIT ONLINE BDSM Magazin allandé f6 témai:

* BDSM képek * BDSM erotikus torténet ® BDSM képregények * BDSM cikkek

* Bemutatkozik a BDSMthrill.com tarskeres6 portal ® Barmi, ami tetszik nekiink

* Barmi, ami tetszik nektek, és elkiilditek * Barki - akérki irdsa, ha publikélni szeretne nalunk

Megjelenés: havonta
Terjesztés: innen, szabadon, ingyenesen letdlthets, barki szamaéra, - non-profit kiadvany

http:/ /www.BDSMthrill.com/helpdesk

Altalanos informéci6s e-mail: sales@BDSMthrill.com
Altalédnos informaéci6s telefon: +36-20.22.99.245 (hétf6-péntek 10-18-ig)
Rejtett hivoval érdemben nem targyalunk és hibakezelést telefonos kollégaink nem végeznek!

www.bdsmthrill.com - bdsm dating,- machmaking, bdsm térs-, partnerkeresés
Dr.Kelemen Krisztina
Domina Urné
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DOMINA BEMUTATKOZAS

AZ INGYENES HIRDETES TARTALMAT NEM ALL MODUNKBAN ELLENORIZNI! E-mailben kaptuk! http:/ / BDSMthrill.com

Monica Devil

Hungary, Budapest - - - XX. keriiletben rendel

0670/583-9049, 0670/296-7166 H-V 9-21h

Eleged van a kezd§, fantaziatlan
és tehetségtelen dominakbol?
Ha igazdn még magadnak sem mered bevallani,
hogy mire vagysz,

de valami frenetikus, katartikus,

minden izében 1j dolog nagyon j6 lenne!

Ha igazan profi dominara és stiadiora vagysz,
akkor nélam a helyed! Sok éves tapasztalattal,
egyedi kovacsoltvas eszkdzokkel berendezett
kdzép-eurdpai szinten kiemelkedd privat
dominastiadiéval rendelkezem, mely teljesen
diszkrét. Pesterzsébeten a XX. keriiletben
vagyok elérhetd, nappal dolgozom.

A lehetéségeknek csak a fantaziad és a jézan
ész legfels6 szintje szab hatart.

A lehet6ségek, ruhdk és eszkdzok tarhaza
folyamatosan béviil...!
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Olvasonk, Eszter kiildte. Savteszt, avagy BDSM ismerkedés

A savteszt egy 0si mddszer a hamissag leleplezésére. Az erds sav ugyanis szinte minden fémet percek alatt
szétmar, am az arany rendszerint ellenall neki. Ezért aztan évszazadokon keresztiil segitségével gy6z0dtek meg az
érmék valddisagardl, és hogy elkeriiljék a becsapast, illetve hogy még idejekoran kimutassak a gyenge mindséget.
Ezért ezt a kifejezést valasztottam azon mddszer elnevezéséiil is, mellyel megprobalhatjuk azonositani és kiszUrni
a nem valéban dominans, dm magukat mégis Mesternek nevezd személyeket. Természetesen nem lehet abszolut
pontos, mindenkire egyformdn igaz mddszert megadni, és semmilyen teszt sem pdtolhatja a partner alapos
kiismerését, csupan néhany gondolatot kivanok e helyitt kozzétenni, melyek remélem, tajékozddasi pontul
szolgalhatnak, még MIELOTT sor keriil a személyes taldlkozasra.

Az aldbbi gondolatok nagy része azon engedelmes rabszolgandk szamara szolgal, akik az interneten, online keresik
Mesteriiket. Néhany gondolatot a rabszolga fiuk is megszivlelhetnek, de alapvetden a hamis Mesterek hatékony
kiszGrésérdl kivanok értekezni. Bizonyos részek még a nem BDSM jellegl szexchat illetve levelezdk szamara is
hasznos lehet.

ElsG lépés: Végezd el a szamitast

A kiilonb6z6 pszicholdgiai vizsgalatok azt mutatjak, hogy a tarsadalom felnott részének mintegy 3-7% -a fogékony
a szado-mazochizmusra. Ami azonban most szamunkra inkabb fontos, hogy a nemek kozti arany e vizsgalatok
szerint 1 a 10-hez, amennyiben a dominans férfiak és az engedelmes rabndk viszonylataban nézzik! Azaz elvben
minden egyes Mesterre 10 rabnd kell jusson! Sajnos az is igaz, hogy mivel tdrsadalmilag nem igazan elfogadott
tevékenységrol van sz, sokan kénytelenek Ugy leélni az életiiket, hogy nem értik meg, elfojtjak, esetleg fel sem
ismerik valddi vagyaikat (alljanak akar a dominans, akar az alarendelt oldalon), és igy nincs alkalmunk a
valdsagban is taldlkozni vellik. Az internetezési szokasok a fentieken tul ezt az ardnyt sajnos még tovabb rontjak,
hiszen manapsag még mindig sokkal t6b férfi hasznalja az internetet mint n6, nem beszélve arrdl, hogy a
dominans beallitottsagot altaldban sokkal konnyebb megvallani mint az ellenkezdjét. De még igy is szembeotld az
az ardnytalansag, hogy a parkeresd oldalakon, a chat szobakban, egyetlen magdt rabndnek vallé személyre 15-20
dominans férfi jusson! Ha elfogadjuk a vizsgdlatok eredményeit, akkor bizony ebbdl a sok dominans urbdl jo
néhany minden bizonnyal 'hamis arany' kell, hogy legyen! Mindig ezt tartsd észben, mikor ismerkedni prébalsz.
Nagy esély van rd, hogy a vonal masik végén [évé Mester valdjaban egyaltalan nem az. Ez lesz az elsd szabaly, az a
szabaly, melyre a tudomanyos elméletek épiilnek, és amit a tuddsok és a statisztikusok szinte 6szténdsen
alkalmaznak: fogadd kétkedéssel, és ha nem nem vaélik be, vesd el azonnal.00000046.jpg

Megfeleld Mestert talalni (féleg ha egy komoly, hosszu tavu kapcsolatot keresel) bizony évekig is eltarthat. Ha
elsdre meglepden is hangzik, a legtob ember éveken at keresi kiilonleges szeretdjét, mikozben maga is 'vanilla'
sokszor. Ez nem baj, de épp ezért ne vesztegesd az idédet sem! Ha barmi okbdl kényelmetlenil érzed magad
online tarsalgds kdzben, dobd a pasit azonnal! Ne adj neki 'csak még egy esélyt' vagy valami hasonlét. A fentiek
alapjan agy is j6 esély volt ra, hogy nem is volt igazi Mester. Higgy az 6szténeidnek!

Masodik lépés: Ismerd meg az ellenséget

Nevezhetjik Spermahajdernek. Nevezhetjiik Pistikének. Nevezhetjik Akarnoknak. Néha, sajnos Nevezhetjik
Erdszaktevdnek illetve Ragadozénak is. Ok mind az ELLENSEGEID. Ne tekintsd Sket kevesebbnek! Még egy tobbé-
kevésbé joszandéku Spermahajdertdl is a kdrhazban végezheted. A szexudlis értelemben vett dominancia és
aldrendeltség csak az erre hivatottaknak vald. Mégha tobbé-kevésbé helyes sracnak is bizonyul, akkor sem
Mester, és nem akarja azt nyujtani szamodra, amire a szived mélyén vagysz, ellenben nagyon is tud olyanokat,
amikre nem vagysz.

A Spermahajder
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Spermahajderek a konny( szexet keresik. Abban a (teljesen téves) hitben élnek, hogy a rabndk ebbdl a
szempontbdl konny( préddk. Az, hogy semmi sem all ettdl tavolabb, egydltaldn nem zavarja 6ket. Rendszerint
kozépkoruak, néha idésebb urak. Gyakran hazasok. Rendszerint unalmas szexualis életiiket akarjak feldobni egy
kis eseti jatszadozassal. Azért kezdenek ki rabndkkel, mert azt hiszik (Ujabb hatalmas tévedés), azok nem fognak
igényeket tamasztani szexudlis téren veliik szemben. Kdnnyen felismerhetdk, mert mindig csak a szexrol
beszélnek.

Taldn a Pistikék a legartalmatlanabbak minden ellenség tipus koziil (de ettdl még rendszerint a legbosszantébbak).
Tobbnyire tinédzserek, akik valamilyen rép-cyberszexet, esetleg telefonszexet akarnak. Altaldban nagyon
mesterkélten hasznaljak a BDSM zsargont, a neked leirt jeleneteik viszont jé bonyolultak tudnak lenni. A Pistikék
igyekszenek felkésziilni. Ordkat toltenek BDSM oldalakon 6tletek utan kutatva, és BDSM chat szobdkban figyelve,
hogy kitanuljak a szakmat. Konnyen felismerhet&k arrdl, hogy rogton cyberszexet vagy telefonszexet ajanlanak.
Kénnyen ajanljak fel az online nyakorvet (az elsd 1-2 mondat utan!), és napokat hajlanddk eltélteni a chat
szobdkban, hogy 'rabngjlikkel' 'jatszanak’. Mivel ennél mindannyian tobbre vagyunk, ne vesztegesd vellk az idod!

Az Akarnok

A masodik legveszélyeseb tipusu ellenség. Az Akarnokot a legtobb pszicholdgus és terepauta 'uralkodo
személyiségnek' irja le. Ok azok, akik mindenbe bele akarnak szélni, akik szerint az égviligon mindenben az &
akaratuk kell érvényesiiljon. A csaladjuknak és barataiknak mindig pontosan azt kell csinalni, amit 8k mondanak.
Mindig manipulalni akarjak kdrnyezetiket. Nagyon veszélyesek, mert sokuk tényleg dominansnak tartja magat
(holott csupan erdszakos), igy probalvan igazolni helytelen viselkedését. Sok tapasztalatlan rabnét képesek
elblvolni, mivel ugy tlnik, minden pillanatban parancsoldan tudnak fellépni. A legironikusabb az egészben (és a
legborzasztébb), hogy az ilyen személyiségek valdjaban sokkal kézelebb &linak az ALARENDELT oldalhoz, és a
fegyelem, az irdnyitds iranti igényliket fejezik ki, illetve kompenzaljak erdszakos viselkedésiikkel. Ugye ismered a
meséket az elkényeztetett erdszakos kiralylanyroél, akinek csak egy erds kiralyfira van sziiksége, hogy megnevelje?
Nahat, ugyanez férfiban is megvan.

Az akarnokot megismered arrdl, hogy mindig 'gondoskodni' akar rélad, mindig tudja, 'mi a j6 neked'. Majdnem
mindig az érzelmeidre akar hatni, foleg a bintudatodra. Rendszerint kritizalja, s6t zokon veszi mas emberek
tanacsat. 24/7 -es D/s kapcsolatrél értekezik anélkil, hogy egyetlen altala jatszandd jelenetet is részletezne. Nem
gyozi hangsulyozni, hogy mennyire szereti a dominancia ill. az alarendeltség 'mentalis' valfajat. Mindig
kovetelodzik és okoskodik. Semmi amit csindlsz, nem elég jé neki. Bar mindez nagyon visszataszitdnak és kénnyen
elkertilhetonek tdnik, valdjaban elsére nagyon szimpatikusan hathat, hiszen Ugy latszik, sokat torodik veled,
mindig vigyaz, odafigyel rad. Ha viszont egyszer a haléjaba kaparintott, nem lesz kénny( szabadulni tdle!

A legutolsé és a legveszélyesebb ellenség. Ok azok, akik a leginkabb arthatnak neked, akar meg is 6lhetnek! A
legfélelmetesebb ezekben a gonosz emberekben az, hogy milyen nehéz kiszlrni 6ket. A noket megerdszakold férfi
egyarant lehet hajléktalan csavargd vagy banki topmenedzser, kozeli csaladtag, vagy egy teljesen ismeretlen.
Minden 4 nobol 1 taldlkozik vele élete soran legaldbb 1-szer (mégha a tényleges bajt sikeriil is elkeriilni)! Nem
lebecsiilendd tehat a veszély! Az ilyen embereket az er6szak izgatja. Legjobban lgy védekezhetsz, ha sosem
mutatkozol sebezhetonek. Megfelelden akkor tudsz védekezni, ha mindent megtanulsz a biztonsagos
kapcsolatteremtésrdl. Mindig tartsd be ennek szabdlyait! Taldn a legfontosabb koziiliik, hogy NE SAJINALD AZ IDOT
arra, hogy mindent megtudj jovobeni partneredrdl. Ez persze nemcsak a BDSM kapcsolatra igaz. Ha jél ismered a
masikat, nagyobb eséllyel fogod magad j6l érezni vele (mar az elsd alkalommal is sokkal kényelmesebben fogod
érezni magad vele). Az ErGszaktevd nem szeret sokat sz6szolni, gyakran elkalandozik a figyelme, nem atgondoltan
cselekszik. Ha azt veszed észre, hogy egy bizonyos kihagyas utan az illetd semmi érdédést nem mutat, lehet, hogy
az életed koszénheted neki! Sose fuss mdasok utan! A valédi Mesternek nem kell 'kéretnie' magat!
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3. |épés: Tudd, mit akarsz

Szanj idot céljaid pontos megismerésére. Azoknak, akik csak éppen felfedezik aldarendelt vagyaikat, ez gyakran
nem konny(, mert nem tudjak, mennyi minden koziil valaszthatnak. TEHAT FEGYVERKEZZ FEL KELLO ISMERETTEL!
Nagyon sok anyagot, kbnyvet, internet oldalt taldlsz, mely valdsagos aranybdnya a rabndk szamdra (taldn egyszer
majd az én honlapom is ilyen lesz). Ugyhogy maris kezdhetsz olvasni! Tanuld ki, mi mindent lehet csinalni, és mi a
hozzajuk vezetd ut! Tanulj meg mindent a biztonsdg megteremtésének kdvetelményeirdl! Tanulj meg mindent
arrél, mit kell megtenni, és mit nem szabad megtenni, ha taldlkozol valakivel, és hogy mi kell a biztonsagos
jatékhoz. Jeldld ki a korlataidat, és add meg dket. Ugy tlinhet, hogy elég maceras tisztességesen felkésziilni, de
sose feledd, a sajat bérodet viszed a vasarral

Tanuld meg, hogy viselkedik egy igazi Mester. Lehet azért lettél rabn3, mert az élet mas teriletein nagyon is
irdnyito szerepet toltesz be. Erds vagy! Valdszini ambicidzus is! Van karriered, céljaid, mely mind igénylik mindezt
az energiat és irdnyitd szerepet. Lemondani minderrdl remek lehetdség, hogy kiszabadulj a szlirke
hétkdznapokbdl. Mindezt csak olyan valakinek akarhatod atadni, akiben bizol, akivel intim viszonyban allsz.
Rabndjévé valni valakinek nagyonis bensdséges dolog.

Hasonldan, rélunk Mesterekrdl is ugyanilyen szépek mondhatdk. Szintén erGsek vagyunk, altaldban intelligensek
is. Gyakran vagyunk magasan képzett szakemerek. Ugyanakkor nem szivesen éliink olyan életet, mely minden
pillanatban megkoveteli, hogy irdnyitsunk vagy minket irdnyitsanak. Hajlamosak vagyunk a lazasagra, hogy az
életet ne igazan vegylik komolyan. Soha az életben nem taldlkoztam még, és nem is hallottam 'tiszta ideg'
dominansrdl. Csak intim viszony keretében szeretiink 'szigoridskodni'. Ez ellenkezdje annak, amit egyébként
csindlunk. Nem vagyunk pontosan az ellenkez6tok, inkdbb a megfelel darabja a kirakds jatéknak, mellyel
kolcsondsen passzolunk egymashoz. Mas szdval ne olyan Mestert keressél, aki pontosan olyan, mint te vagy! Nem
fogsz ilyet talalni. Ne keressél olyat sem, aki életed minden pillanatat minden egyes masodpercben uralni akarja.
Nem létezik.

Altaldban véve, ha a Mester, akivel ismerkedni kezdesz, 'helyes sracnak' tinik, valdszin(i jé Gton jarsz! Szanj iddt
ra, hogy megismerd! Ne hagyd, hogy a masik 5 Akarnok, akivel szimultan chattelsz, lekdsse a figyelmed. Az igazi
mester nem tdmaszt kdvetelményeket, amig el nem jon az ideje!

Néhany példa a Savteszt konkrét elvégzésére

A teljesség igénye nélkil alljon itt néhany jelenség, melyrdl rogton tudhatod, hogy valami nem stimmel, és nagyon
is itt az ideje, hogy azok a bizonyos vészcsengdk a fejedben megszdlaljanak, és mieldbb tovabbalj! Ne feledd az
elsd szabalyt: ha nem valik be, vesd el! Ne pazarold az id6t olyanra, akivel mar az elején sem érzed j6l magad. Ha
még valdodi Mester is volt az illetd, nem 6 valé neked, ha kellemetlen érzés egyitt lenni vele.

Kedves Mester tdrsaim, ha az alabbiak koziil barmelyikben magunkra ismeriink, az nem a véletlen mlve!

1. "Joban tennéd, ha Mesternek szdlitanal!" Hat igen, ezt a hibat annakidején magam is elkovettem.
Mentségemre szolgaljon, hogy semmivel sem éreztem magam tdle jobban, amikor erre az utasitasra kezdtek el
igy szélitani. Annal jobban esett, mikor a levelezGpartnerem a negyedik-6todik alkalommal magdtdl szokott ra!
Valéjdban az ilyen megnyilatkozas a Pistikék vagy az Akarnokok megnyilvanuldsa. A valédi Mester nem
megkoveteli a titulust, hanem kiérdemli. A valddi Mester inkdbb ilyeneket mond: "Szélits Gadbornak."

2. "Ha a rabndm leszel, akkor csak hozzam tartozhatsz és nekem engedelmeskedhetsz -mar most is!" Ez az
Akarnok tipikus megnyilvanulasa. El kell szigeteljen téged a tobbi embertdl és a tanacsaiktdl. Az online nyakoérv
kérése erre tipikus példa. Pedig kevesebbet ér mint a bor, amibdl készil.
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3. "Térdre szuka (kurva, ribanc stb.)" Ha ilyen tizenet érkezik, valdszin( Pistike van a vonal tulsé végén. Megintcsak
hasznald a j6zan eszedet. Minek pazarolnal id6t olyasvalakire, aki még csak nem is kedves hozzad? Az ilyen
parancsoknak megvan a maguk helye és ideje, de egyik sem a vilaghalo, és foleg nem az ismerkedés!

4. "Erre nekem nem kell valaszolnom", vagy "Nem helyes, ha egy rabnd ilyesmiket kérdez" Ez egyike azon
hazugsagoknak, melyekkel az Akarnokok és a Spermahajderek rendszerint altatjdk magukat. Talan ez az egyik
legfontosabb arulkodé jel! Egy Mester jobban teszi, ha legalabbis MEGPROBAL minden kérdésedre valaszolni,
méghozza BECSULETESEN! A sajat bdrodet viszed avasarra, sose felejtsd el! Ha leendd Mesteredrd| ki kell deriiljén
valami, ami megneheziti vagy lehetetlenné teszi a kapcsolatot, akkor annak MINEL ELOBB ki kell deriilnie. Ez az &
érdeke is!

5. "Azt teszed amit mondok, vagy fel is Ut, le is Ut!" Ez és az ehhez hasonldk az Akarnok segélykialtasai. A
Mesternek is lehetnek korlatai, de a te korlataid szamitanak ELSODLEGESEN! Senkinek ne hidd el az ellenkezdjét.
Mas leendd rabndktdl sem. "Mindig a né valaszt"!

6. Ne foglalkozz holmi online nyakorvvel (Mesterek: olyan rabndkkel, akik CSAK online akarnak jatszani). Hogy
miért? Nagyon egyszer(. El tudod képzelni, hogy egy valddi Mester megelégszik a cyberszexxel (és forditva)? Es
sose az alapjan itéld meg a partnert, ahogy az online jatékaitokban viselkedik. EIdben lehet, egész mas lesz.
Felejtsd el a netet, csak eszkdzként érdemes hasznalni, esetleg kényszerbdl, amig muszaly. Nagyon unalmas a
valdsaghoz képest!

7. Kérdezd meg a leendd Mestert, kdvetett-e el mar hibat valamely jelenet soran. Ha a valasz 'nem’, fuss ahogy
csak birsz! Ha a vélasz 'csak nagyon ritkan', legalabbis fogadd kétkedve. Mindenki hibazik, még a
legtapasztaltabbak is. Néha a rabn&knek olyan korlatjara dertl fény, melyrdl 6k maguk sem tudnak, és ha mast
nem, hat ezt a csapdat még a vilag legtapasztaltabb, legodafigyeldobb Mestere sem képes elkeriilni. Ne felejtsd el,
a legtokéletesebb és leghibatlanabb fickd, aki valaha a Foldon jart, szogekkel atitve végezte a keresztfan.
Koveteld meg a hozzadértést, de ne higgy a csoddkban!

8. "Bankelnok (vallalati csucsvezetd, TV sztar, filmmogul, milliomos bla-bla-bla.) vagyok" J6 lenne egy gazdag pasit
Mesteril valasztani mi? Nand! De hasznald megint a j6zan eszedet! Hany vallalatigazgatd tolti a fél életét az
interneten? Nem kapna-e meg amit akar pénzért sokkal konnyebben? Nem érné-e meg jobban neki kitartani egy
profi kurvat, aki beleegyezik, hogy kelld dijazas és szimpatia esetén a nap 24 érajaban a rabndje legyen? Es ne
felejtsd el azt sem, amit a BDSM és a mindennapi élet kapcsolatardél valészinGsitettiink. Ha ez a szuper-sikeres
fickd tényleg ennyire iranyitd helyzetben éli az életét, és tényleg vonzza a BDSM, nem az alarendelt szerep hozna-
e neki inkdbb kikapcsolddast?! Sok olyan rabndvel taldlkozni, aki magas posztot télt be a vald életben, Mesterrel
nem nagyon.

9. "33 éves vagyok, 15 éve Mester" Na dlljunk meg egy pillanatra. Hogy is van ez? Amikor potencidlis Mesteredet a
tapasztaltsagardl kérdezed (ami nagyon jo Otlet), osztani-szorozni se felejts el. 18 éves filcskak nem foglalkoznak
mélyre haté BDSM kapcsolatokkal. Azok csupan le akarnak fekiidni mindenkivel. Higgy nekem, én is voltam 18
éves :-)! A személyes véleményem az, hogy az emberek nagyon hamar azza véalnak, amik (én pl. mar gyerekként
megkotoztem a macimat (tényleg!)) -homokossa, biszexualissa, domindnssa, alarendeltté-, de ahhoz, hogy
Mesterré valhassanak, fel kell érnilik és tapasztalatot kell szereznitik. Komolyan elhiszed, hogy valaki mar Mester
volt, mikdzben még (érzelmi) indidnosdit jatszott?

10. Kérj referenciat! Foleg, ha az illetd 'nagyon tapasztaltnak' vallja magat. A kordbbi rabndinek beszamoldi kivald
referencia lehet. Beszélj veliik TELEFONON is! Pistike sokszor adja meg sajat nGi alteregdit referenciaként, és még
élvezi is, amikor a chaten ebbéli szerepében beszélget veled! Nem biztos, hogy erre egyszer(i rdszannod magad.
Nem biztos, hogy kellemes lesz beszélgetned a srac volt baratndjével, foleg az okbdl nem, hogy te lehess az Uj. De
a BDSM vilagdban a rabndk altaldban elfogadjak ezt, és 6rommel osztjak meg egymdssal tapasztalataikat.
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11. "Van rajtad kivil harom rabndm is, de nem akarom, hogy beszélj velik" OK, végiilis ha a TE érdeklodésedet
felkeltette, felkelthette mdsokét is. A harom rabnd akar igaz is lehet, fleg ha tényleg olyan mend a srdc, hogy
még TE is érdemesnek tartod foglalkozni vele. A gond a mondat mdsodik felével van. Taldlkozni olyan parokkal,
akar harmasok hirdetéseivel is, akik tovabbi partnert keresnek, ez teljesen szokvanyosnak tekinthetd. De ezek a
parok EGYUTT keresik ujabb tarsukat. Ezenkiviil, ha a leendd Mesterednek mar van egy rabndje, mégha nem is
akartok harmasban jatszani, elemi érdeked, hogy el6szor vele beszélj (Id. el6z6 pont).

12. "Nalam nem kell biztonsagi szd". Persze, neki nem is. Valdszin( egy Spermahajder, aki azt se tudja, mi ez az
egész. Vagy lehet egy Erdszaktevo, ekkor nana, hogy nincs ndla biztonsdagi szé! Ennyi boven elég, nem?

13. "A rabn&im ram bizzadk a hatdrok megaddasat" Ha ezt hallod, azok a rabn&k valdszini csak az illetd dlmaiban
Iéteznek. Vagy még rosszabb, az eddigi rabndi szimpla aldozatok voltak, a kinzdsok szerencsétlen elszenvedai.
Még az un. TPE (teljes hatalomatvétel) és mas 24/7 kapcsolatok esetén is gondosan meg kell a dolgokat targyalni.

14. "NOs vagyok, és a feleségem nem tudhat rélunk” Nos, elsore ez egy nagyon nehéz kérdésnek tlnik, féleg ha
figyelembe vessziik, hogy sokan |étezé parkapcsolat mellett szeretnék megélni vagyaikat anélkiil, hogy ezzel
tarsuknak fajdalmat okoznanak. Ezzel szemben a dolog nagyon egyszer(. Sok hdzas ember vesz részt BDSM
kapcsolatban, de CSAK a partner engedélyével (sokszor jelenlétében)! A biztonsdgos BDSM teljes Gszinteséget
kivan! Azt hiszem nagyon sokan ellenkezo véleményen vannak, de nézd meg, a végén kidertil, hogy mind
hazassagtordk (és ami még rosszabb -hazugok). En magam is vesztettem el mdr igéretes kapcsolatot igéretes
rabndvel, mert a feleségem nem jarult hozza, de abban a helyzetben ma se dontenék masként. (Azéta a
hazassagombal kigydgyultam, Ugyhogy irjatok nyugodtan :-).

4. |épés: Nemcsak férfiakkal cseveghetsz!

Klldetésed soran nagyon j6 Otlet, ha keresel néhany masik rabnot is. Fleg, ha 6k mar tapasztalt jatékosok,
fuggetlen latdsmaddot, érzelmi tamogatast, akdr referenciat nyujthatnak egyes Mesterekkel kapcsolatban.
Szerepet kaphatnak a biztonsagi hivas soran, mikor el&szor talalkozol az adott férfival. Mas nGkhoz tarsulni a
keresés soran nyilvanvald eldnydkkel jar.

Ugyanakkor évatosan kezeld mindazt, amit mds noktol hallasz a neten. A Savtesztet vellik kapcsolatban is
nyugodtan alkalmazhatod. Sok magat rabndnek vallé személy (Pistike nGi megfeleldi) csak a cybertérben létezik.
Esetleg még csak nem is nG! Tanacsaik és tapasztalataik nem csak haszontalanok, de egyenesen veszélyesek
lehetnek szdmodra. A ndi ellenség masik nagy csoportjat ugy hivjuk: dldozat.

Az aldozat olyan nd, aki valamilyen fizikai vagy mentalis erdszak szenvedd alanya, és aki a szado-mazochizmusba
menekilve igyekszik elkerilni, hogy szembe kelljen nézni valddi helyzetével. Ez a tipus zavardan sardn fordul eld.
Nagy veszélyt jelentenek rad! Ezen ndk tanacsai nemcsak hogy nagyon veszélyesek, de altaldban rendkivdl
erdszakosan is bizonygatjak, hogy csak az 6 utjuk az egyetlen kizdrélagos, helyes Ut a BDSM mvelésében. Sokkal
gyorsabban tomik tele a fejed mindenféle hiilyeséggel barmely férfi ellenség tipusnal.

Ne mutass sok egylittérzést velliik szemben. Hivd fel a figyelmiiket rd, hogy segitségre van szlikségtik, és tartsd
tdvol magad tolik. Barmilyen kegyetlennek is tlnik, az er6szak elszenveddjének sajat magdnak kell megmentenie
magat, mas erre nem képes, és 0 is csak akkor, ha készen 4ll ra. Ha megengeded neki, hogy radzuditsa minden
félelmét és reménytelenségét, csak sajat személyes kis poklat kell immaron neked is elviselned. Valdszini
érzelmileg kifaraszt, esetleg meg is sebez. Mind6ssze annyit tehetsz, hogy felhivod a figyelmét, hogy keressen
siirgdsen segitséget, te magad pedig messzire elkeriiléd. Nem mentheted meg az egész vilagot! Epp elég
faradozasodba keril, hogy megtalald sajat biztonsagos partneredet és boldogsdgodat.
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Par tipikus mondat, amit ha reménybeli rabnd partneredtdl hallasz, fuss, ahogy csak birsz!

1. "Mindent megtehetsz velem Uram!" No igen. Kétségkivil sokan vannak olyanok, akik a jatékot elég tag hatarok
kozott kivanjak, képesek (zni, és egy bejaratott 24/7 ill. TPE kapcsolatban valdban szinte minden elképzelhetd. De
még ott is csak szinte. Ha viszont valakinek ez a masodik mondata, valdszin( Pistike nGi megfeleldje szérakozik
veled (vagy maga Pistike). Ha pedig komolyan gondolja, akkor még rosszabb. Mert akkor tényleg fogalma sincs
nemcsak a bdsm-rdl, de sajat maga vagyairdl ill. korlatairdl sem. Nem komoly partner. Hamar bebizonyithatod
neki, hogy amit allit, az hiilyeség, talald ki a legvadabb dolgokat, amit csak el birsz képzelni (kihordja a sarki
hajléktalan gyerekét? levaghatod a mellbimbdjat? billogot siithesz az arcara? stb.), és nem fog tdbbé ilyeneket
allitani. A teljes kiszolgaltatottsag és aldrendeltség természetes vagy egy rabno részérdl, de szé sincs réla, hogy
mindent szeretne vagy akarna.

2. "Nagyon vagyom mar rd, hogy végre valaki jol megerdszakoljon, véresre verjen, elektromos kezeléssel az
ajulasba taszitson stb." Elso latasra nincs semmi baj. A bdsm-be szamos extrém dolog belefér, és a masiknak igens
ismernie kell legtitkosabb vagyainkat, ezért ha két heti intenziv tarsalgas utdn elérukkol vele, jobb ha komolyan
veszed. De ha mindjart ezzel kezdi, s6t, ezzel ad fel hirdetést, akkor ott valami nem stimmel. Minél konkrétabb és
minél szélsGségesebb a kivansag, annal gyorsabban menekiilj eldle! Az ilyennek nem vagyai vannak, hanem
rogeszméje, amihez jobb, ha nincs semmi k6zod. Nem a bdsm, nem Te kellesz neki, nem tarsat keres, hanem
valami l[azdlmot kerget, amit rdadasul valdszin( még sose probalt. Ne vesztegesd ra az idod, Te hosszutavd,
tartalmas, sokrét( kapcsolatra vagysz.

Mindezek alapjan a BDSM pdrkeresés nagyon bonyolultnak tlinhet. Az is. Néhany gondolatot sz6rnyen
rémisztdnek is érezhettél beldle. Annak is kellett érezned. Erdemes egyaltalan ezekutan belevégni? Csak egyetlen
jo okot tudok, amiért érdemes: ha biztonsagosan, a megfeleld partnerrel, a sziikségleteidet kielégitve csindlod, a
BDSM életed leggyonyoribb, legmélyrehatdbb, legcsodalatosabb éilménye lehet! Azt is minden pszicholdgus
hallgaté megmondhatja, hogy az elfojtas semmi jora sem vezet. Emellett a kitaposott 6svények sem sirin
vezetnek Uj, izgalmas helyekre, igy hat mindenképp kockdaztatnod kell. Vértezd fel magad a szlikséges
ismeretekkel, kerits néhany megbizhaté baratot, aki elkisér utadon, és vagj neki!
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Perceken belul déli tizenkét 6ra. Meroleges szogben,
konyortelenul tuz a nap. Magassarku cipod surun
kopog a jardan, ahogyan szapora léptekkel igyekszel
a megbeszélt helyre, egy forgalmas utca bizonyos
pontjara.

Még soha nem voltal itt, de nem lehet eltéveszteni,
pontos cimet beszéltetek meg a taladlkozd
helyszinéul. Harmincot szam, igen ez az. Ez az a haz
ami elott taldlkozni fogtok. Az 6radra pillantasz, még
nincs tizenkét éra. Fellélegzel, nem késtél még el.
Kocsival fog érted jonni, és el fog vinni valahova.

Egy helyre, amit még nem ismersz, de nagyon vagyol
ra, hogy megismerhesd. Most jut az eszedbe, még
sohasem lattad milyen kocsija van, nem tudod
milyenre varjal. Le - fel sétalgatsz a jardan, nagyon
erosen tuz a nap, és sehol egy talpalatnyi arnyék. De
nem baj, mar dél elmult barmelyik percben meg kell
érkeznie. Nem is figyeled az embereket, csak az
autdkat, hogy melyik fékez a jarda mellett, ezért
nem is veszed észre azt az dpolatlan suhancot, aki a
kozelben siindorog. Néhany perc utdn melléd Iép, és
megszolit.

Eloszor nem fogod fel a helyzetet, csak akkor amikor
arrél érdeklodik, mennyi nalad a szolgaltatasok ara.
Ez a csavargd kurvanak nézett!! Ettol éktelen haragra
gerjedsz, és magad is meglepodsz, milyen keresetlen
szavakkal zavarod el. Kérulnézel, és rajossz, hogy hol
vagy. Igen, ez egy olyan kornyék. Nem csoda, hogy
félreértette a viselkedésedet. Igaz, hogy az idopont
nem éppen a legalkalmasabb, de a tuloldalon az
arnyékban azért lézeng néhany nagyon kitartd
utcaldny, és sanda pillantasokkal méregetnek.

Kezded magad egyre kellemetlenebbul érezni. Erzed
ahogy végigfolyik az izzadtsag a hatadon, és a nedves
borddre rdtapad a ruha. Végre egy auté lassit az ut
szélén. Ez mar biztosan o, gondolod, és
megkonnyebbulve sietsz oda. - Gyere kisanydam,
elvisziink egy forduléra ! - kiabal egy részeg és hajas
pasas a kocsibdl, a mellette tlo, meg harsdnyan
réhog rajta, majd gdzt ad, és elrobognak. Ez mar sok.
Masodszor néznek kurvanak, raadasul patakokban
folyik rélad az izzadtsag, és még mindig nem jon.

Diih6sen, és megaldzottan még egyszer az éradra
pillantasz, és éppen el akarsz indulni haza, amikor
egy fehér kocsi fékez a jarda mellett. Egy ismeretlen
férfi vezeti, és atnyulva a jobb oldalra, egy szal rézsat
nyujt ki az ablakon. Ez volt a megbeszélt jel az elso
randevutokon. Latja a tanacstalansagodat, ezért
kiszall a kocsibdl, és kedvesen elmagyarazza, hogy
akire te varsz az a bardtja, de nem tudott eljénni a
megbeszélt idopontban, ezért ot kérte meg, hogy
j6jjon érted. Csalddast érzel, nem ezt vartad, de
azért bellsz a hatsé ulésre.

Orulsz annak, hogy minél hamarabb megszabadulsz
ettol a helytol. Az auté elindul, és a férfi aki vezeti
menet kdzben a kesztyutartéba nyul, egy fehér lezart
boritékot vesz elo, és atadja neked. Semmi mas nincs
rajta, csak a te neved. Felbontod a levelet, azonnal
megismered, az irast, igen, ez az o irasa, kétségtelen.
A levél rovid bocsanatkéréssel kezdodik, amiért nem
tudott személyesen eljonni, majd utasitasokat
tartalmaz. A férfinak, aki a kocsit vezeti, neki kell
mindenben engedelmeskedned.

O tudja, hova vigyen, és mit kell tenned, de minden
részletesen le is van irva a levélben. Megrémulsz.
Nem gondoltad hogy ilyen gyorsan beindulnak az
események, legszivesebben viszakozndl, de azt sem
tudod, hogy van - e ra egyaltalan még lehetoséged.
Nincs is idod rd, hogy ezen gondolkozz, mert az auté
bedll egy haz udvardra. A férfi kiszall, kinyitja neked a
kocsi ajtajat, varja, hogy kiszalj. Hatarozatlanul
kikaszalodsz, de egyre inkdbb nem tetszik neked ez
az egész. Pedig eddig egy szavad nem lehet a
kisérodre, mindenben kedves, és udvarias volt veled.

Erzed, mar nem az torténik amit te akarsz, hanem
sodornak magukkal az események. Maga elé
tessékel, és bementek a hazba. Semmi kiléndset
nem tapasztalsz, minden egyszeru, és hétkoznapi.
Leliltet a nappaliban, amig o elmegy valamiért.
Kisvartatva egy taskaval tér vissza, és az asztalra teszi
eléd. Kipattintja a zdrjat, és felnyitja a fedelét. Tele
van borszijakkal, és borbilincsekkel. Egy pillanat alatt
a torkodban dobog a szived. Eddig arra vagytal, hogy
ezeket kiprébalhasd, de most hogy mindez valds
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kozelségbe kerult, arra lesz rajtad a rémdlet, nem igy
képzelted el.

A férfi egy darabig var, hatha magadtdl is rajossz, mit
kell tenned, de mivel te nem mozdulsz, a taska
tartalmat az asztalra boritja, és udvariasan bar, de
ellentmondast nem turo hangon elmagyarazza mit
var toled. Pontosan azokat a dolgokat, ami a
levélben is le van irva. Most veszed csak észre, hogy
a levelet a feltépett boritékkal egylitt még mindig a
kezedben szorongatod. Le kellene vetkoznod
meztelenre, kezedre, |labadra, derekadra borszijakat
erositeni, nyakadra nyakérvet csatolni. Ugy érzed
képtelen vagy megtenni, foleg egy idegen elott.

Remego hangon megprébalod elmagyarazni neki,
hogy te most nem akarod ezt tovabb csindlni, hanem
azt akarod, hogy vigyen haza. Mivel kérésedet
valaszra sem méltatja, felallsz és el akarsz menni. Az
ajté azonban zdrva van. Nem tudsz kimenni a
helyiségbol. Még kétségbeesetten razod a kilincset,
mikor a férfi mar a hatad mogott all, és megragdja a
hajadat. A hajadnal fogva visszavonszol az asztal
mellé, és lelok a pamlagra,